
 

ЗАПАЗЕТЕ СПОКОЙСТВИЕ 
Не изпадайте в паника 

Поемете дълбоко въздух 

Мислете ясно и действайте разумно 

 

 
Обадете се незабавно на 112 

Ако има пожароизвестител – задействайте го 

Предупредете хората около вас, ако можете 

 

Използвайте стълбите, не асансьора 

Следвайте знаците ИЗХОД 

Движете се спокойно, без бързане 

 

Ако има дим, движете се ниско 

Покрийте устата и носа си с мокра кърпа или дреха 

Не вдишвайте дълбоко 

 

НЕ ПРАВЕТЕ ТОВА: 

 

Не използвайте асансьора Не се връщайте за лични вещи Не отваряйте вратата 

АКО НЕ МОЖЕТЕ НА НАПУСНЕТЕ ПОМЕЩЕНИЕТО 

 Запушете процепите на вратата с мокри кърпи 

 Излезте на прозорец или балкон 

 Подайте сигнал за помощ 

 Останете на място и изчакайте пожарникарите 

ЗАПОМНЕТЕ: 

 


